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Mit dem Regionalmanagementprojekt ,,Forderung des biirgerschaftlichen
Engagements“ mochten wir ehrenamtliche Akteure, Vereine und Initiativen bei
ihrer wichtigen Arbeit unterstiitzen.

T wr

e sind Ansprechpartner fiir verschiedene Fragen rund ums Ehrenamt.
® beraten zu Engagementmoglichkeiten und zur Fordermittelakquise.
e fordern die Vernetzung und bringen Ehrenamtsakteure zusammen.

e unterstiitzen mit Vortragen, Workshops und Online-Seminaren.

Newskanale

Fir alle Neuigkeiten rund um das burgerschaftliche Engagement im und um das
ARBERLAND:

e Ehrenamts-Newsletter

e Facebookgruppe ,,Ehrenamt im ARBERLAND"

o WhatsApp-Ehrenamts-News-Ticker

Abonnieren unter:
www.dahoam-im-arberland.de/de/ehrenamt/ehrenamtsnews/newskanaele.htm
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http://www.dahoam-im-arberland.de/de/ehrenamt/ehrenamtsnews/newskanaele.html

Wie gewinne ich junge Menschen
far meinen Verein?

Wake UP! - Erfolgsgeschichten aus Passau
und Europa

Dienstag, 29. Juni 2021 | 18:30 bis 20:00 Uhr

Referenten: Perdita Wingerter, Geschaftsfiihrerin von
Gemeinsam leben & lernen in Europa (GLL) und
Projektleitung ,,Wake UP!“

Toni Fischer, langjahriger 1. Vorsitzender von GLL
Online-Seminar

Insgesamt engagiert sich fast die Halfte aller jungen Menschen zwischen 14 und
25 Jahren (49,2 %) in Deutschland freiwillig und die Bereitschaft derer, die sich
bisher noch nicht engagieren ist auch relativ hoch. Uber 43% von ihnen waren
bereit sich zu engagieren, wenn ein solches Engagement Spafd machen wiirde.
Gleichzeitig haben viele Vereine Probleme in der Nachwuchsgewinnung - wie
kann das sein?

Mit dem Projekt \Wake UP*“ wurden spezielle Methoden, Formate und Projekte
entwickelt, um junge Menschen dafiir begeistern zu kdnnen, sich vor Ort zu en-
gagieren. Diese wurden VON jungen Menschen FUR junge Menschen erarbei-
tet. Im Seminar spricht Perdita Wingerter aus der Praxis tber ihre Erfahrungen,
Erfolgsbeispiele, den Mehrwert flir den eigenen Verein, zeigt aber auch die
Herausforderungen und Hirden auf. Zudem gibt sie Tipps, wie man Jugendliche
fur die eigene Organisation/Verein gewinnen und deren Engagement unter-
stiitzen kann. Toni Fischer berichtet zum Abschluss tber seine Erfahrungen in
der Zusammenarbeit mit jungen Vorstandsmitgliedern und wie die ,,Mehrgene-
rationen-Vorstandsarbeit™ gelingen kann.

www.dahoam-im-arberland.de/wissenswerkstatt-ehrenamt.html



http://www.dahoam-im-arberland.de/wissenswerkstatt-ehrenamt.html

Nachhaltigkeit in der Vereinsarbeit -
Die SDGs der Agenda 2030

Dienstag, 27. Juli 2021 | 18:30 bis 20:00 Uhr

Referentin: Gudrun Reckerziegel, Koordination kommunale
Entwicklungspolitik Landkreis Regen/ARBERLAND

Online-Workshop

Egal ob im Bereich Veranstaltungsmanagement, bei gemeinsamen Aktionen,
bei der Team-Kleidung, bei der Wahl des Bankkontos oder sogar des E-Mail-
Postfachs - Vereine konnen in ihrer téglichen Arbeit einen grofien Beitrag fiir
eine nachhaltige Entwicklung ihrer Stadt oder Gemeinde leisten. Vor allem bei
jlingeren Generationen spielt das Thema eine immer wichtigere Rolle und es
gibt immer mehr neue Engagement-Méglichkeiten z.B. in Form von Projekt-
arbeit oder kleineren Aktionen. Sich als Verein mit Nachhaltigkeitsthemen
auseinanderzusetzen, kann die Attraktivitat fur junge Menschen zudem deutlich
steigern. Aber welche Punkte kann man dabei beachten? Gemeinsam mit lhnen
erarbeiten wir in einem interaktiven Workshop das notwendige Knowhow und
gehen dabei auf konkrete Praxisbeispiele ein.

INHALTE:
+ Einfihrung in das Thema Nachhaltigkeit/SDGs der Agenda 2030
Uberblick: In welcher Form betrifft das Thema Nachhaltigkeit
auch die Vereinsarbeit?

Best-Practice: Konkrete Mafnahmen und Hilfsmittel
Diskussion: Wie kdnnen wir die SDGs in unseren Vereinsalltag einbinden?

Eine Veranstaltung im Rahmen der Nachhaltigkeitswochen im ARBERLAND und in Kooperation mit
dem Projekt ,,Koordination kommunaler Entwicklungspolitik.

Gefordert durch mit hrer mit Mitteln des
Bundesministerium fi
ENGAGEMENT OQO SERVICESTELLE m B | s e
GLOBAL und Entwicklung
KOMMUNEN IN DER EINEN WELT
Senvcefor Entuickungsniiativen

www.dahoam-im-arberland.de/wissenswerkstatt-ehrenamt.html
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Schweigen macht schutzlos -
Pravention sexueller Gewalt

Dienstag, 21. September 2021 | 18:30 bis 20:15 Uhr

Referentin: Diana Zambelli, Sozialpadagogin und
Pratect-Expertin

Online-Seminar

Statistiken belegen, dass sexuelle Gewalt in allen Schichten, Kulturen, Lebens-
bereichen und Institutionen vorkommt - so auch im Verein. Wo man vertraute
Gemeinschaft erlebt und einen sicheren Hafen fiir Kinder und Jugendliche
jeglichen Alters vermutet, macht es fassungs- und hilflos, wenn Zwischenfalle
offenbar werden. Doch Wegschauen schiitzt nur die Taterinnen.

Mit einer Mischung aus theoretischem Input und gemeinsamem Austausch
mochte sich Diana Zambelli diesem schwierigen, aber umso wichtigeren Thema
nahern. Wenn wir Vereine als tragende Saule des lokalen Miteinanders begrei-
fen, stehen sie in der (Mit-)Verantwortung, ihre Mitglieder zu schiitzen und tber
die verschiedenen Gesichter, Anzeichen und Handlungsoptionen bei sexueller
Gewalt informiert zu sein.

INHALTE:

Formen der Gewalt

Gesetzliche Grundlagen

Mit-betroffene Kinder

Anzeichen & Handlungsmaglichkeiten

Hilfsmoglichkeiten im Landkreis und landkreisiibergreifend

Wer sich nicht personlich einbringen méchte, kann auch gerne als stiller Zuhérer*in dabei sein.

www.dahoam-im-arberland.de/wissenswerkstatt-ehrenamt.html
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[» Was konnen wir fir Sie tun?

Bei Fragen, Ideen, Beratungswiinschen oder anderen Anliegen -
kontaktieren Sie uns!

ARBERLAND REGio GmbH

Die Kreisentwicklungsgesellschaft des Landkreises Regen

REGIONALMANAGEMENT
Amtsgerichtstrafle 6-8 | 94209 Regen

Maria Schneider

Ehrenamtsférderung

Tel. 099219605 4116
mschneider@arberland-regio.de
www.dahoam-im-arberland.de/ehrenamt

In Kooperation mit:

Gefordert durch LANDKREIS
Bayerisches Staatsministerium fiir “ Regionalmanagement R EG E N
Wirtschaft, Landesentwicklung und Energie \ Bayern w ARBERLAND
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